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COP Info 

Intervista con una persona attiva professionalmente  

Scegli una professione che ti interessa molto. Presso quali stand ricevi informazioni sulla professione? 

Chiedi agli espositori se puoi avere un paio di informazioni, dato che vorresti saperne di più su questa 

professione. 

Preparazione dell'intervista 

 Pensa a cosa vorresti chiedere. Dovrebbe trattarsi di domande personali, interessanti e importanti per 

te e per la tua scelta professionale. 

 Annotati le domande su un foglietto. Puoi usarlo come traccia durante il colloquio. 
 

Esempi di domande: 

 Perché ha scelto questa professione? 

 Quali sono i compiti principali che vengono svolti nella professione? 

 Quali sono i vantaggi della professione? 

 Quali sono per Lei i momenti più belli nel Suo lavoro? 

 Quali sono gli svantaggi della professione? 

 In quali materie devo essere bravo a scuola? 

 Di quali capacità supplementari necessito? 

 Quali sono le materie più importanti nella scuola professionale di base? 

 Vengono offerti molti posti di tirocinio per questa professione? 

 Come si svolge una tipica giornata di lavoro o un tipico processo lavorativo? 

 Quali sono le possibilità di ottenere un impiego dopo il tirocinio? 

 Quali possibilità di perfezionamento professionale esistono? 

L'intervista  

 Ascoltare bene. 

 Porre domande spontanee: cosa ti interessa? 

 Utilizzare le domande preparate solo come traccia. 

 Annotare il meno possibile durante l'intervista, altrimenti il colloquio non sarà fluido. 

Valutazione dell'intervista 

Alla fine, scrivi un breve riassunto del colloquio: 

 Cos'hai appreso? 

 Perché questa professione fa per te? 

 Perché questa professione non fa per te? 

 Come si chiama la persona con cui hai parlato e per quale azienda lavora? 
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